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1 M. Thirion, M.J. Challamel Le sommeil, le rêve et l'enfant Pédiatre - Enfants  / Pédiatre - Sommeil enfants 100% 62% 74%

2 André Kahn Le sommeil de votre enfant Pédiatre - Enfants 73% 58% 63%

3 Arna Skula Bonne nuit bébé Infirmière - Enfants 54% 60% 58%

4 M. Rufo, C. Schilte Comment aider bébé à bien dormir? Pédopsychiatre - Enfants  / Autre - Enfants 81% 47% 57%

5 Amy Thomé Mon enfant dort bien Guide du sommeil de 0 à 5 ans Autre - Aucune 81% 46% 57%

6 Andrea Grace Réconcilier son enfant avec le sommeil Infirmière - Sommeil 59% 53% 55%

7 Marie-Josèphe Challamel Le sommeil du tout-petit Pédiatre - Sommeil enfants 86% 41% 55%

8 Anne Bacus 100 façons de faire dormir son enfant Psychologue - Aucune 68% 49% 55%

9 Catherine Marchi, Jacky Israël Le sommeil de mon bébé Psychologue - Aucune / Pédiatre - Enfants 54% 54% 54%

10 C. Martinot, V. Slimani Le sommeil de mon enfant - Les clés des nuits paisibles Médecin - Sommeil enfants / Psychiatre - Aucune 81% 41% 53%

11 Sylvie Dieu Osika Le sommeil des enfants Comment bien dormir à tous les âges Pédiatre - Enfants 68% 41% 49%

12 A. Barre-Chanry, S. d'Arbois Les clés d'or du sommeil de notre enfant Autre - Aucune / Pédiatre - Enfants 51% 36% 41%

13 Rosa Jové Dormir sans larmes Pédopsychiatre - Sommeil enfants 89% 16% 36%

14 Julie Renauld Millet Mon enfant ne veut pas dormir! Autre - Aucune 65% 23% 35%

15 Françoise Ceccato Questions réponses autour du sommeil Pédiatre - Enfants 62% 22% 34%

16 Frédérique Corre Montagu Aider son enfant à bien dormir! Autre - Aucune 46% 27% 33%

17 Aude Becquart La méthode chrono-dodo - Aider votre enfant à bien dormir Autre - Sommeil enfants 35% 32% 33%

18 Elizabeth Pantley Un sommeil paisible et sans pleurs Autre - Aucune 59% 19% 31%

19 Elisabeth Darchis Le sommeil du bébé. Des conseils pratiques pour changer vos nuits Psychologue - Enfants 62% 17% 31%

20 G.Ezzo, R. Bucknam Prendre soin de son bébé - Offrez lui le cadeau d'une bonne nuit de sommeil Autre - Aucune / Pédiatre - Enfants 35% 25% 28%

21 C.S. Didierjean-Jouveau, J. Israël, J. McKenna Comment dorment les bébés  pour ou contre le sommeil partagé Autre - Aucune / Pédiatre - Enfants  / Autre - Sommeil enfants 51% 15% 26%

22 Lyliane Nemet-Pier Cet enfant qui ne dort pas Psychologue - Sommeil enfants 35% 21% 25%

23 Brigitte Langevin Le sommeil du nourrisson Autre - Aucune 43% 17% 25%

24 Hélène de Leersnyder L'enfant et son sommeil - Comment assurer à votre enfant des nuits sans troubles et sans peurs Pédiatre - Enfants 54% 10% 23%

25 Jacky Israël Dodo, l'enfant do - Le sommeil du tout-petit (Recueil de plusieurs articles parus dans la revue "les dossiers de spirale") Pédiatre - Enfants 43% 13% 22%

26 Marjolaine Solaro 120 astuces pour que bébé fasse ses nuits Autre - Aucune 32% 18% 22%

27 Martina Rinaldi 101 trucs et astuces pour endormir votre enfant Autre - Aucune 51% 10% 22%

28 Anna Wahlgren Au dodo les petits Autre - Aucune 27% 20% 22%

29 Michèle Freud Enfants, ados les aider à dormir enfin Psychologue - Aucune 76% -2% 19%

30 Claude-Suzanne Didierjean-Jouveau Petit guide à l'usage des nouveaux parents - L'essentiel sur le portage, le sommeil et les rythmes de votre enfant Autre - Aucune 30% 7% 14%

31 Dilys Daws Le sommeil des enfants Psychothérapeute - Enfants 30% -5% 6%

32 Stéphanie Couturier Aidez votre enfant à bien dormir Autre - Aucune 38% -9% 4%

33 Audrey Tacnet Comment endormir son enfant en moins de 15 minutes Autre - Aucune 3% -6% -4%
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